
 

 

 

 

 

Учебный план 

для 5-8 классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского района 

«Основная общеобразовательная школа имени братьев Петровых с. Реполово», 

реализующего основные общеобразовательные программы основного общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

Недельный учебный план основного общего образования в соответствии с ФОП ООО 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3  18 

Литература 3 3 2 2  10 

Иностранные языки Иностранный язык, 3 3 3 3  12 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра 
- - 3 3  6 

Геометрия 
- - 2 2  4 

Вероятность и статистика 
- - 1 1  2 

Информатика 
  1 1  2 

Общественно-научные 

предметы 

История  
2 2 2 2  8 

Обществознание  1 1 1  3 

География 1 1 2 2  6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2  4 

Химия    2  2 

Биология 1 1 1 2  5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1 - - - 2 

Искусство Музыка 

1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1  7 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1  1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2  8 

Итого 27 29 30 31 0 117 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 1 2 2  7 

Литература   1 1  2 

Биология 1 1 1   3 

География 1     1 

Труд (технология)    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 0 124 

 
 

 

 

Извлечение   

из основной образовательной программы 

основного общего образования ФГОС ООО с 

изменениями,  

утвержденной приказом №147-О от 14.08.2024 г. 

 



 

Пояснительная записка 

 к учебному плану для 5-8 классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского района 

«Основная общеобразовательная школа имени братьев Петровых с. Реполово», 

реализующего основные общеобразовательные программы основного общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

 

1.1 Учебный план основного общего образования муниципального казенного 

общеобразовательного учреждение Ханты-Мансийского района "Основная общеобразовательная 

школа имени братьев Петровых с. Реполово" (далее - учебный план) для 5-8 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

1.2 Учебный план является частью образовательной программы муниципального казенного 

общеобразовательного учреждение Ханты-Мансийского района "Основная общеобразовательная 

школа имени братьев Петровых с. Реполово", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, сформирован в 

соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ-273); 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО); 

−  Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 02.09.2020 № 458 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2024 г. № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС ООО и СОО»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС НОО и ООО»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 г. № 62 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся ФГОС ООО и СОО»;  

− Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ханты-

Мансийского района «Основная общеобразовательная школа имени братьев Петровых 

с. Реполово»; 

− Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского района «Основная 

общеобразовательная школа имени братьев Петровых с. Реполово». 

 

 

1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы основного 



общего образования муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ханты-

Мансийского района «Основная общеобразовательная школа имени братьев Петровых с. 

Реполово», приказ «О внесении изменений в  основную образовательную программу ФГОС ООО» 

№147-О от 14.08.2024 г.  и реализуется в 5- 8 классах. 

1.4.Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», и 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов. 

1.5. Образовательный процесс в 5-9 классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели, регламентирован Календарным учебным графиком на 2024/2025 учебный год, 

утверждённым приказом муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ханты-

Мансийского района «Основная общеобразовательная школа имени братьев Петровых с. 

Реполово» № 147-О от 14.08.2024 г. 

1.6. Учебный год начинается 01.09.2024 г. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 5–8 классах составляет 34 учебные недели, каникулы не 

менее – 30 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, факультативных занятий и 

внеурочной деятельности.  

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, групповые, 

факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной 

нагрузки обучающихся согласно СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

1.7. Для использования при реализации образовательной программы и в соответствии с 

локальными нормативными актами муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

Ханты-Мансийского района «Основная общеобразовательная школа имени братьев Петровых с. 

Реполово» выбраны:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования;  

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

1.8. Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Формой проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана 5-VII8 классов является выведение годовых 

отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных обучающимся в 

течение соответствующего учебного года. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам, 

утвержденным приказом №128-О от 30.08.2021 г. 

1.9. Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким  

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по 

согласованию с родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и 

графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

- оставляются на повторное обучение; 



- переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК); 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации, к обучению на следующем уровне общего 

образования. 

1.10. Реализация учебного плана муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения Ханты-Мансийского района «Основная общеобразовательная школа имени братьев 

Петровых с. Реполово» в 2024-2025 учебном году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, 

программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями обучения и субсидией на 

выполнение государственного задания.  

Учебная нагрузка педагогических работников  определяется с учетом количества часов по 

учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2.1. Обязательная часть учебного плана. 

Учебный план 5-8 классов представлен следующими предметными областями:  

- русский язык и литература;  

-          иностранный язык;  

- математика и информатика;  

- общественно-научные предметы;  

- естественнонаучные предметы; 

- искусство;  

- технология;  

- физическая культура; 

-          основы безопасности и защиты Родины.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский 

язык», «Литература»:  

 русский язык: 

- в 5 классе - 5 часов; 

- в 6 классе - 6 часов; 

- в 7 классе - 4 часа; 

- в 8 классе - 3 часа; 

 литература: 

- по 3 часа в 5, 6 классах; 

- 2 часа в 7,8 классах.  

Предметная область «Иностранный язык» представлен учебным предметом «Английский язык» – 

по 3 часа в 5-8 классах; второй иностранный язык вводится по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающихся. Проведенный опрос родителей (законных представителей) через 

анкетирование, позволяет сделать вывод о том, что запрос о ведении второго языка в учебный 

план образовательной организации отсутствует. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика» («Алгебра», «Геометрия»), «Информатика». Из них в 5-6 классах изучается 

«Математика» – по 5 часов.  В 7-8 классах на учебные предметы «Алгебра» отводится по 3 часа, 

«Геометрия» - по 2 часа, на курс «Вероятность и статистика» отводится 1 час в 7-8 классах. 

«Информатика» - по 1 часу в 7-8 классах. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами 

«История» - в 5 - 8 классах - 2 часа, «Обществознание» - по 1 часу в 6-8 классах,  

«География» - по 1 часу в 5-6 классах, 2 часа - в 7-8 классах. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными предметами 

«Физика» в 7,8 классах –2 часа; «Химия» в 8 классе 2 часа, «Биология» - по 1 часу в 5,6 классах, 2 

часа в 7,8 классах.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» по 1 часу в 5-8 

классах и «Изобразительное искусство» по 1 часу в 5-7 классах.  



Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд(технология)» - по 2 

часа в 5-7 классах, 1 час в 8 классе.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» - по 2 часа в 5-8 классах. 

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. С учетом пожеланий участников 

образовательных отношений (обучающихся, родителей (законных представителей)) и с целью 

обеспечения реализации индивидуальных потребностей обучающихся время, отводимое на 

данную часть учебного плана   внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано следующим образом: 

- увеличены на 1 час часы преподавания предмета «Литературы» в 7,8 классах; на 1 час увеличены 

часы преподавания учебного предмета «Биология» в 5-7 классах и «География» в 5 классе; «Труд 

(технология)» - на 1 час в 8.кл. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального казенного общеобразовательного учреждение Ханты-Мансийского района 

«Основная общеобразовательная школа имени братьев Петровых с.Реполово» 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Северное многоборье» 1 1 1 1 

«Школьный театр» 1 1 1 1 

«Школьный музей» 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 

«Шахматы» 1 1 1 1 

«Вокруг света»  1   

«Волейбол» 1 1 1 1 

Профориентационный курс «Россия – мои 

горизонты» 

0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 9 8 8 

 
Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию ФГ 

 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно- 

научной, финансовой) 

школьников 

«Функциональная 

грамотность» 

Внеурочное занятие 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Школьный театр» Кружок 1 1 1 1 

«Школьный музей» Кружок 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

«Профориентация 

«Россия -мои 

горизонты» 

Профессиональные 

пробы 

– 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения учебной 

деятельности 

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1 

«Вокруг света» Внеурочное занятие  1   

Внеурочная 

деятельность 

спортивно-

оздоровительного 

направления 

«Волейбол» Секция 1 1 1 1 

«Северное 

многоборье»  

Спортивный клуб 1 1 1 1 

«Шахматы» Кружок 1 1 1 1 

Итого за неделю 7 9 8 8 

Итого за учебный год 238 306 272 272 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности  

МКОУ ХМР «ООШ им.бр.Петровых с.Реполово»  

на 2024/25 учебный год 
 

  Целью внеурочной деятельности обучающихся является организация 

повышения качества образования и реализации процесса становления личности 

младшего школьника в разнообразных развивающих средах.  

Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. Внеурочная деятельность осуществляется во 

второй половине дня. Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются 

по выбору обучающихся и родителей. Внеурочная деятельность является 

неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы 

Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд 

очень важных задач:  

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребенка;  

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность осуществляется по модели дополнительного образования, 

непосредственно в образовательной организации в сотрудничестве с другими 

организациями и с участием педагогов образовательной организации 

(комбинированная схема).  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных 

от урочной системы обучения. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не 

учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся. 

    Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в 

формах, отличных от урочной. 

        В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

         Формы внеурочной деятельности в МКОУ ХМР «ООШ им.бр.Петровых 

с.Реполово» предусматривают активность  и самостоятельность обучающихся, 

сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии (в музеи, 

парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

         Один час в неделю в МКОУ ХМР «ООШ им.бр.Петровых с.Реполово» 



отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о 

важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.   

  Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира,  техническим прогрессом  и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

К участию во внеурочной деятельности в МКОУ ХМР «ООШ им.бр.Петровых 

с.Реполово» привлекается МАУ ДО Ханты-Мансийского района «Центр 

дополнительного образования» и МАУ ДО «Спортивная школа Ханты-Мансийского 

района» 
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